
          IK Södra, Box 38, 123 21 Farsta - Tel: 08-771 70 79 (Ann Löf, vardagar dagtid) 

www.iksodra.com - sodra@iksodra.com 

Inbjudan till 

Södra Judo Open 2 
Lördag 17 APRIL 2010 i Stockholm 

Tävlingsplats: Torvallahallens bollhall i Haninge, strax söder om Stockholm. 

OBS! Hallen ligger bakom stora sporthallen, INTE i samma hall som J-SWOP. 

 

Invägning: Lördag 17 april   

09.00-09.30 PU11 Start 10.00 10.30-11.00 PU13 Start ca 11.30 

12.00-12.30 F+D  Start ca 13.00 13.00-13.30 PU15+U17 Start ca 14.00 

14.00-14.30    HJ + H             Start ca 15.00 Tävlingen planeras gå på 4 mattor denna gång 

 

Anmälan: Senast den 9/4-10 till e-mail: sodra@iksodra.com 

Anmälan ska innehålla namn, födelseår, grad, kategori, viktklass och klubb.  

(Exempel: Nils Nilsson, 1995, 3K, PU15, -60, IK Södra).  

OBS! endast klubbar kan anmäla, inte enskilda individer.  

Vi bekräftar ALLTID att anmälan har kommit fram.  Anmälningar som inkommer efter den 9/4 kostar  

125 kr extra/startande. Judokas som stryks efter sista anmälningsdatum återbetalas ej. 

 

Anmälningsavgift:125kr/startande insättes samtidigt som anmälan på IK Södras BG 54 20 - 3963. 

Varje klubb betalar startavgifterna för samtliga sina anmälda i förväg. Om inte avgiften är arrangören 

tillhanda senast på tävlingsdagen tillkommer en extra avgift på 50 kr/ startande! 

 

Kategorier och viktklasser: 
 

Flickor U11*  (födda 2000-2002) -22, -25, -28, -32, -36, -40, -44, -48,+ 48 kg  matchtid 2 min. 

Pojkar U11*  (födda 2000-2002) -24, -27, -30, -34, -38, -42, -46, -50, + 50 kg matchtid 2 min. 

* utan arm- och halslås, vissa teknikbegränsningar enligt TB08 

Flickor U13*  (födda 1998-1999)  -22, -25, -28, -32, -36, -40, -44, -48,+ 48 kg  matchtid 2 min. 

Pojkar U13*  (födda 1998-1999)  -24, -27, -30, -34, -38, -42, -46, -50, + 50 kg matchtid 2 min. 

* utan arm- och halslås 

 
Flickor U15*  (födda 1996-1997)  -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63 kg matchtid 3 min. 

Pojkar U15*  (födda 1996-1997)  -34 -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 +66 kg matchtid 3 min. 

*utan arm- och halslås 

 

Flickor U17**  (födda 1994-1995)  -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70 kg matchtid 3 min. 

Pojkar U17**  (födda 1994-1995)  -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81 +81 kg matchtid 3 min. 

**utan armlås 

Damer U20  (födda 1991-1994)  -44 -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 kg matchtid 4 min. 

Herrar U20  (födda 1991-1993)  -55 -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 kg matchtid 4 min. 

Damer  (födda 1994 eller tidigare)  -48 -52 -57 -63 -70 -78 +78 kg matchtid 5 min. 

Herrar (födda 1993 eller tidigare)   -60 -66 -73 -81 -90 -100 +100 kg matchtid 5 min. 

Tävlingsregler: enligt IJF:s tävlingsregler, SJF:s tävlingsbestämmelser (TB 08). Försäkring enligt 

Folksam och AIF Europé SA (svenska klubbar). OBS! I U11 och U13 är det ingen Golden Score. Efter 

ordinarie matchtid används Hantei. (Dispens från RTK). Fr.o.m. 1/1 har IJF infört nya tävlingsregler. 

Se mer information på www.judo.se 

Tävlingssystem: Pooltävling eller i stora viktklasser direkt återkval. Alla garanteras minst två matcher. 

Arrangören förbehåller sig rätten att vid behov slå ihop klasser. Dubblering kan ske i U20 och Senior. 

De äldsta i respektive kategori får även delta i en högre kategori.(ex U15 födda 1996 kan också delta 

i U17). OBS! Uppge vid anmälan vilka som ska dubblera. Dubblering= dubbel avgift. 

Övernattning: Kan ske i Södras dojo i Skarpnäck. Meddela det i samband med anmälan. Kostnad 100 

kronor per person och natt. 

Övrigt: Anmälda deltagare godkänner att deras namn kan komma att publiceras på IK Södras hemsida.  
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