
Svenska Judoförbundet            
Förbundsstyrelsen            

Bäste Judovän! 
Du är en av svensk judos viktigaste resurspersoner. Du har av judoutövare och andra judoen-
gagerade fått förtroendet att vara en av dem som leder vår verksamhet på lokal, distrikts- eller 
nationell nivå. För att stärka dig i ditt viktiga och tidvis svåra och tunga arbete har vi från för-
bundsstyrelsen beslutat att även i år ha ett nationellt judomöte. Syftet med detta Riksmöte är att 
stärka dig i din roll som förtroendevald. 

Vi kommer att ge dig en djup kunskap om svensk judos olika verksamheter. Du kommer att 
få lyssna till förbundets samtliga kommittéordförande som kommer att berätta vad som hänt i 
respektive kommitté och om dess verksamhet sedan förra Riksmötet. Vi kommer tillsammans att 
arbeta vidare på förra årets inventering av vad som orsakar att många ungdomar slutar att träna 
judo. Nu ska vi komma fram till konkreta förslag för att stoppa detta.

Vi vill naturligtvis också lyssna till dig och dina synpunkter i alla judofrågor. Så tillfälle kommer 
att finnas för meningsutbyte. Därutöver skall vi naturligtvis ha det trevligt tillsammans!

OBS. Från det att konferensen startar lördagen den 4 september klockan 08.00 till och med den 
5 september klockan 14.30 råder närvaroplikt! Vi kan inte ha en situation då deltagare kommer 
sent eller lämnar tidigare. De som inte kan respektera dessa spelregler ombedes att sända annan 
företrädare från sin organisation eller kommitté.  

Platsen för mötet är Elite Stadshotellet i Västerås.
Hur ni bokar och beställer resa med SJ informeras om på hemsidan inom kort.

Mötet kommer att vara ett utmärkt tillfälle för deltagarna att direkt påverka förbundets framtida 
arbete. Frågor som är viktiga för föreningarna kommer att behandlas. det gäller försäkringsfrå-
gor, ansökan om LOK-stöd, ansökan om pengar från Idrottslyftet, förbundets Verksamhetsinrikt-
ning och Mångfaldsplan, Antidopningsfrågor, nya tävlingsbestämmelser, förbundets information, 
med mera. 

forts.

Kallelse till Riksmötet

Föreningsordförande, distriktsordförande och kommittéordförande
kallas härmed till Riksmötet den 4 - 5 september 2010

på Elite Stadshotellet i Västerås



Missa inte detta tillfälle. Det är ingen överdrift att säga att de som inte har företrädare här kom-
mer att missa mycket relevant ekonomisk och övrig information. 

Förbundsstyrelsen och kommittéordförande samlas på kvällen den 3 september.
Förenings- och distriktsordförande ansluter klockan 08.00 den 4 september
För alla slutar mötet klockan 14.30 den 5 september.

Preliminärt program bifogas. 

Varmt välkommen!

Kent Härstedt
Förbundsordförande

Riksmötet
4 - 5 september 2010

Västerås

Besked om hur ni anmäler er till Riksmötet, bokar rum och resa med SJ 
kommer inom kort att läggas ut på hemsidan www.judo.se

Information om kostnader för deltagande
Deltagarkostnad per person, omfattande lördagens middag, alla måltider och boende enligt 
följande alternativ för boendet:

1.  Enkelrum, en natt (ankomst 4 september):  	 1 000 kronor
2.  Dubblelrum, en natt (ankomst 4 september): 	    700 kronor
3.  Enkelrum, två nätter (ankomst 3 september): 	 1 750 kronor
4.  Dubbelrum, två nätter (ankomst 3 september): 	 1 180 kronor

Observera att beställning kan göras först när uppgifter om hur man beställer kommer upp på 
hemsidan.

Frågor om Riksmötet:
SJF:s generalsekreterare:  eddy.aberg@judo.se , tfn 040-600 59 97
Det går även bra att kontakta vice förbundsordförande alf.tornberg@judo.se , tfn 070-208 10 20.



Svenska Judoförbundet            

Preliminärt program, Riksmötet 2010

Lördagen den 4 september

08.00-08.30   Registrering
08.30-09.00   Riksmötet öppnas - förbundsordförande Kent Härstedt 
                      Presentation av styrelsen samt kansliet.
09.00-11.30   Öppet forum inklusive kaffe. Klubbens åtgärder för att behålla medlemmarna
11.30-12.00   Försäkringsfrågor, Elisabeth Gorthon
12.00-13.00   Lunch
13.00-13.40   Rådslag om nya stadgarna.
13.45-14.30   Det goda ledarskapet.
14.30-15.00   Judogymnasier.  Björn Nyberg, Claudio Reggiani och Fredrik Norén
15.00-15.20   Kaffe
15.20-15.45   SOK - Stefan Lindeberg, ordförande SOK
15.45-16.15   Kommitté 1, 2 och 3
16.15-16.30   Bensträckare
16.30-17.00   Kommitté 4, 5 och 6 
17.00-17.30   Presentation av program för föreningsutveckling - SISU
17.30-18.00   Förbundets ekonomi. Förbundskassör Peo Österman

19.00             Välkomstdrink
19.30             Middag
 
Söndagen den 5 september 
 
09.00-09.15   Elitjudoprojektet – förbundsstyrelseledamot Kristiina Pekkola, projektledare 
                      Jesper Hultgren och LLK-ordförande Peter Syvén
09.15.09.30   TB10, Dag Simmingskiöld, kommittéordförande RTK
09.30-09.45   Idrottslyftet – formulär.  Kristiina Pekkola och Eddy Åberg
09.45-10.15   Kaffe
10.15-10.45   Distriktens arbete och föreningarnas önskemål. Projekt. V. förbundsordf. Alf Tornberg
11.00-11.15   Kommitté 7, 8 och 9
11.15-11.30   Antidopningsfrågor. Överläkare Ann Herrmansson 
11.30-11.45   Förbundets kommunikation, vice förbundsordförande Alf Tornberg 
11.45-12.00   Framträdanden av våra sponsorer – Adidas och SJ
12.00-13.00   Lunch
13.00-13.30   Information om föreningsrapporten och kanslifrågor, generalsekreterare Eddy   
                      Åberg och kanslist Karin Ohlsson
13.30-14.00   Reservtid
14.00-14.30  Avslutande synpunkter + utvärdering

Riksmötet
4 - 5 september 2010

Västerås




