
SPIF Judo inbjuder på uppdrag av Svenska Judoförbundet till 
Veteran-SM 2010

Datum: lördag den 11 december 2010 

Plats: Bosön IFHS Lidingö. Vi rekommenderar T-bana Ropsten, sedan buss 211 mot Bosön IFHS. 

Boende: Finns på Bosön IFHS kontakta Fazer Ring 08-699 66 06 eller maila bokning.boson@fazer.se

Invägning:												          
Inofficiell kl. 07.00-08.00 för samtliga klasser. Officiell kl.08.00-09.00 för samtliga klasser.

Tävlingsstart klockan 11.00

Klasser: 												          
Herrar -45 år viktklasser-66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg						    
Herrar +45 år viktklasser -66 kg, -73 kg, -81 kg, -90 kg, +90 kg						    
Damer -45 år viktklasser -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, +63 kg						    
Damer +45 år viktklasser -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, +63 kg

Tävlingsregler: Tävlingen följer Svenska Judoförbundets tävlingsregler. Arrangören förbehåller sig 
rätten att vid behov slå ihop klasser. Försäkring enligt Riksidrottsförbundets försäkring (Folksam) och 
AIG Europé SA.

Anmälan: ENDAST via e-post till: VeteranSM2010@hotmail.com 					   
Anmälan ska innehålla: namn, vikt, viktklass, ålder, bälte och klubb. Alla anmälda godkänner att deras 
namn och bild kan publiceras på Internet. Sista anmälningsdag är 3:e december. 

Startavgift: 400 kr/startande betalas samtidigt som anmälan till SPIF judoklubb plusgiro 70 74 31-3 
dock senast 3 december. 

Upplysningar: Tävlingsledare: Johan Nilsson SPIF Judoklubb 076-27 58 390 

SPIF judo önskar er varmt välkomna!

www.spifjudo.se


